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Die Bedeutung von Bildung flur gesellschaftliche Teilhabe
Je hoher der Bildungsabschluss, desto geringer die Gefahr arbeitslos zu werden

Arbeitslosigkeit in Deutschland 2022

25
19.8%
20 °
15
X
£
10
5.3%
5
. 3.1% 2.2%
. N -
Insgesamt Ohne abgeschlossene Betriebliche/schulische Akademische
Berufsausbildung Ausbildung Ausbildung

Arbeitslosenrate nach hdchstem Bildungsabschluss, in Prozent, 2022. Quelle: BA (2023)
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Bildungswege sind stark vom familiaren Hintergrund abhangig
Einflisse, auf welche die Jugendlichen keinen Einfluss haben, fihren schon frih zu
Chancenungleichheit!

Wahrscheinlichkeit eines Gymnasialbesuchs
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Mentoring als Ansatz zur Verringerung der Chancenungleichheit

* Wie lasst sich die Persistenz von Ungleichheit Uber Generationen brechen?
— Grenzen von schul-, familien- und arbeitsmarktpolitischen Mal3hahmen
» Benachteiligtes Familienumfeld

— Ansatz des Mentoring
= Familidre Unterstlitzung durch personliche Unterstlitzung durch Mentor:innen ergadnzen

* Ansatzpunkte bei Kindern und Jugendlichen

— Kinder im Grundschulalter <3sg
= Bsp. Balu und Du |

— Jugendliche vor dem ersten Schulabschluss ) nock .o
= Bsp. Rock Your Life!, Mentor Stiftung Deutschland ,( sy M Mentor

» Wissenschaftliche Evaluierung der Wirksamkeit

— Bisherige grof3e Evaluationsprojekte:
= Balu und Du (KdIn-Bonn)
= Rock Your Life!: (10 Stadte in ganz Deutschland)

— Uberzeugende Vergleichsgruppe ahnlich benachteiligter Kinder notwendig!
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Evaluationsergebnisse: Rock Your Life!
Effekte auf Arbeitsmarktaussichten von stark benachteiligten Jugendlichen
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Ziel Berufsausbildung: 44% — 66%

Anmerkungen: Effekt des Mentoring-Programms (, Treatmenteffekt“) auf den Index der Arbeitsmarktaussichten und auf seine drei Komponenten:

(1) standardisierte Mathematiknote (mit umgekehrter Reihenfolge der Noten, so dass héhere Werte bessere Leistungen anzeigen);
(2) Index von Geduld und Sozialkompetenzen; und

(3) Index der Arbeitsmarktorientierung.

Angegeben ist jeweils auch die Differenz in der jeweiligen Variable zwischen Jugendlichen mit stark benachteiligtem und giinstigerem sozioékonomischen
Hintergrund (sozio6konomischer Unterschied) in der nicht am Programm teilnehmenden Kontrollgruppe.

Quelle: Resnjanskij, Ruhose, Wiederhold und Wél3mann (2021) im ifo Schnelldienst
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Wie wirkt Mentoring fur stark benachteiligte Jugendliche?
Wichtige Wirkungskanéle

Welche Wirkungskanéale erklaren die positiven Effekte?

W 1: Schule wir als nutzlich
fur den Beruf wahrgenommen

W 2: Mit dem Mentor Uber
die Zukunft sprechen

W 3: Mentor ist wichtig fur
die Auswahl des Jobs

95%
71%
83%

Alle Wirkungskanéle zusammen 66%

T T T T
0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Schiile als niitzlich wahrgenommen [ Mit dem Mentor Uber die Zukunft sprechen
Mentor ist wichtig fur Jobwahl Andere Faktoren

Quelle: Resnjanskij, Ruhose, Wiederhold und Wél3mann (2021)
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Langfristige Evaluationsergebnisse
Mentoring hat das Potential die Lebenswege benachteiligter Jugendlicher langfristig
zu verbessern.

Matheleistungen Geduld Arbeitsmarktorientierung
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Quelle: Resnjanskij, Ruhose, Wedel, Wiederhold und WoRmann (2023)
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Langfristige Evaluationsergebnisse

Erste positive Ergebnisse auf den Ubergang in die Zeit nach der Schule deuten auf
positive Effekte beim Berufstibergang hin!

Effekte auf den Berufsibergang
(fir benachteiligte Jugendliche)
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Fazit: Mentoring erhoht die Chancengleichheit!

» Hilft erwiesenermalien benachteiligten Kindern und Jugendlichen
— Wirksame Verbesserung der Bildungs- und Arbeitsmarktchancen
— Wirkt dort, wo es eingeschrankte familidre Unterstlitzung erganzt
— Wirkt nachhaltig positiv auf den Berufsiibergang

« Kosten-Nutzen-Analyse

— Zu erwartende Einkommensertrage ubersteigen Kosten des Programms um ein
Vielfaches (31:1)

» Politik und Gesellschaft kobnnen etwas tun!
— Gerade in Zeiten nach Corona, in denen Bildungsschere weiter auseinandergeht
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Erkenntnisse aus der Evaluation zur Gestaltung von
Mentoringprogrammen

* Dierichtige Zielgruppe erreichen!
— Positive Programmeffekte finden sich nur bei benachteiligten Jugendlichen

— Gezieltes Ansprechen der Zielgruppe entscheidet tber die Wirksamkeit des
Mentoringprogramms

» Vorzeitige Abbriche von Mentoringbeziehungen richtig interpretieren
— Abbruchraten von bis zu 50% in etablierten Mentoring-Programmen!

— Abbrtche sind Herausforderung, aber auch normaler Bestandteil der Arbeit mit schwer zu
erreichenden Jugendlichen!

» Wirksamkeit erzielen durch verantwortungsvolle Nutzung von Daten

1) Feedback-Fragebogen am Ende des Programms (oft status-quo)
» Haufiges Problem: Geringer Rucklauf; wenn tGberhaupt, Antworten nur Teilnehmer die bis zum Ende
dabei waren — oft geringe Aussagekraft
2) Dokumentation der Teilnehmereigenschaften und der Programmnutzung
» Erheben der relevanten Eigenschaften der Teilnehmer vor Programmbeginn
= Erfassen von Abbriichen, wenn méglich auch der Intensitat der Programmnutzung

3) Kosten und Nutzen von aussagekraftigen Evaluationen abwagen
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